MIRIAN PALMON DIAZ (1 para 1)

Tecnica de Cultura

Data de Sinatura: 23/09/2020

HASH: dcd4a158a16c6395811211398557a498

PROXECTO:

BIBLIOTECA ACCESIBLE. UN PROXECTO DE INTEGRACION SOCIAL DA AXENCIA DE
LECTURA DO CONCELLO DE BOVEDA

I. INTRODUCCION

O Concello de Boveda conta na sdia delegacion de Cultura cun Centro Sociocultural no que esta a
Axencia de Lectura Municipal, ubicada perto do Colexio Publico Rosalia de Castro, o que
proporciona un marco incomparable para o desenvolvemento de accions e actividades culturais e
de Animacion a lectura.

Desde a sta apertura (1997) a Axencia de Lectura conta cun programa especifico de animacion e
actividades de interese para os/as usuarios/as da mesma e os vecifios e vecifas da localidade. Este
programa foi variando cada ano, dependendo de moitos factores (persoase institucions
participantes, axudas das diferentes entidades, demandas das persoas usuarias, etc). Convertindose
deste xeito, a axencia de lectura, nun dos focos dinamizadores da cultura e da animaciéon
sociocultural deste concello.

Entre os obxectivos xerais das actividade da axencia de lectura estan:

. Potenciar o habito lector e animar a lectura.

. Captar novos usuarios/as e socios/as.

. Familiarizar &s persoas que visitan 4 biblioteca co seu funcionamento.

. Orientacions lectoras para o colectivo de usuarios/as que o solicitan.

. Favorecer o pensamento critico e a elaboracion de opinions persoais.

. Realizar actividades de animacion, obradoiros e actividades de investigacion.
. Integrar activamente a lectura dentro da vida das persoas usuarias.

. Fomentar a percepcion da lectura como unha actividade para gozar.

No mes de outubro do ano 2012 inaugurase unha residencia para persoas con diversidade funcional,

un colectivo formado por xente con limitacions de todo tipo (motriz, visual, auditiva, intelectual,
psiquica; persoas con problemas de adiccions, en situacion de dependencia, etc.) E dicir o colectivo

de grandes dependentes que forman as persoas usuarias da Residencia para persoas con

discapacidade do concello de Béveda; o que fai que desde a biblioteca se comece a propofier O s
acceso destas persoas 0s servizos que ofrece a mesma e a pensar na restructuracion e adquisicién de
recursos para a nosa coleccién bibliografica (libros de lectura facil, con letra grande, audio libros,

audiovisuais, etc). Comezamos coa instalacion dun acceso na beirarda e a adaptacion dun aseo para S

persoas con discapacidade. E aqui comeza o que se convertira nunha estreita relacion e nun

proxecto de integracion social das persoas usuarias da biblioteca que viven na residencia do
concello de Bdoveda e no que se comezan a propofier actividades que ian realizar os propios
usuari@s da residencia para todo o concello.

XUSTIFICACION

A nosa intencién foi desefiar e levar a cabo un proxecto social innovador no que potenciar a

capacidade da biblioteca de influir na comunidade. En concreto, executar un proxecto de==<

I
integracion social dese colectivo que polas suias circunstancias de carencia econdmica, déficit=0xu2
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educativo, discapacidade, enfermedade ou privacion de liberdade, se atopaban en situacion de
precariedade ou risco de exclusion social.

E dicir, “configurar unha Biblioteca inclusiva para a transformacién a través duhna combinacién
de formulas tradicionais e iniciativas innovadoras. As primeiras tradicionais derivanse do feito de
que a biblioteca, por definicion, é un espazo igualador que pode e debe contribuir de forma
explicita d inclusion social, constituindose nunha ferramenta de apoio social e educativo, paliativa
das situacions de inequidade. As declaracions respecto diso da UNESCO non perden vixencia co
discorrer das décadas: “Os servizos da biblioteca publica préstanse sobre a base da igualdade de
acceso para todas as persoas, sen ter en conta a sua idade, raza, sexo, relixion, nacionalidade,
idioma ou condicion social. Debe ofrecerse servizos e materiais especiais para aqueles usuari@s
que por unha ou outra razén non poden facer uso dos servizos e materiais ordinarios, por exemplo,
minorias lingtiisticas, persoas con discapacidades ou persoas en hospitais ou en prision”. Neste
apartado dos servizos bibliotecarios tefien cabida as actuacions que as bibliotecas vefien poniendo
en prdctica para axudar a que os individuos en situacion de risco social poidan integrase
paulatinamente na estrutura socioeconomica da comunidade en condicions de equidade e
participar da sua evolucion e mellora. As segundas innovadoras (.....) refirense a enfoques novos
de servizos e de actividades como parte do conxunto de actuacions orientadas a eses obxectivos de
inclusion e de empoderamento cidaddn de persoas en situacion precaria. O impacto dos avances
tecnoldxicos tefien provocado unha transformacién da sociedade que ten tamén impactos evidentes
sobre as prdcticas de fomento da lectura e de promocion do libro. As bibliotecas son testemufias de
cambio de época onde a maneira de transmitir o cofiecemento afronta o reto de complementarse
cos medios tradicionais con soportes de lectura dixital e actividades ligadas a esta para toda a
sociedade. Desta forma os habitos de lectura e escritura estdn a experimentar unha transformacion

Modelo para proyectos bibliotecarios de inclusion social” .INELI
OBXECTIVOS
Polo tanto puxémonos mans a obra para crear un proxecto cos seguintes grandes obxectivos xerais:

* Incorporar o colectivo de persoas con diversidade funcional que viven na Residencia de Béveda e
que ata 0 momento non se integraran na biblioteca, nas actividades e servizos desenvolvidos pola
axencia de lectura municipal.

* Atender as necesidades de individuos e colectivos en situacion de maior vulnerabilidade e de
promover a stia insercién e participacion dentro da dinamica da comunidade na que habitan.

* Programar actividades innovadoras dirixidas a este colectivos non integrados a partir da lectura
como vinculo de integracion cultural.

* Estudar as necesidade e demandas desas persoas usuarias asi como apoiar as propostas que eles
fagan en canto programas reeducativos de lectura, lectura critica, entre outros nas actividades
semanais.

* Visibilizar as coleccions da biblioteca a partir dos usos que se poden dar, acompafiando de
actividades con aplicacion na vida cotia.
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ACTIVIDADES CON OBXECTIVOS INNOVADORES

A innovacién deste proxecto xurde en aspectos tales como:

A relaciéon que se establece coa comunidade na biblioteca e na que se potencian e realizan
actividades semanais traballando aspectos como (a transmision oral de cofiecemento, a
reconstrucién da memoria, a historia local, a identidade cultural, etc.)

A participacion do colectivo de residentes como actores e propofientes de servizos e actividades
ante as necesidades do propio colectivo e ou da propia comunidade.

O traballo con outras organizacions publicas para o establecimento de sinerxias que fagan
realidade determinados proxectos propostos por eles mesmos.

AREAS NAS QUE SE ENMARCA O PROXECTO

As actividades e temas cos que traballamos con este colectivo para a inclusion social son sobre todo
nos temas de igualdade entre homes e mulleres, a problematica medioambiental, a adquisicion de
cofiecemento ao longo da vida, pero sobre todo a cohesién e integracion social deste colectivo na
comunidade.

PUBLICIDADE
Levamos a cabo un traballo de dinamizacion e de promocion e publicidade de todo as actividades
que se realizan na biblioteca: publicidade na prensa e na radio, pegada de carteis, informacién 6

colexio e @s vecifi@s a través de correos electronicos, de mensaxes (sms) de mobil, etc. Todo iso
encamifiado a captar mais publico doutras localidades e do propio concello.

MEMORIA DESCRITIVA

A relacién coa Residencia de Boveda proponse como unha actividade semanal para coller libros e
recursos (revistas, audiovisuais, etc) asi como a posibilidade de asistencia 6s eventos que

organizamos. Tendo como resultado de xeito inmediato que xa non s6 baixan para coller libros ou

audiovisuais, sen6n que nesas sesions semanais se realizan actividades de animacién a lectura:
traballando con libros, contos, adevifias, chistes, comics, etc. que forman parte da coleccion
bibliografica da axencia de lectura e que nos sirven para achegar a coleccién a eses novos
usuarios/as:

Semanas tematicas e Dias Internacionais

Conta-contos para celebrar eventos festivos en datas sinaladas
Lectura en voz alta de temas de actualidade e interese para el@s
Murais/Debuxos sobre libros

Xogos literarios

Aprendendo a ler

Cofiecendo o concello e a comarca a través do libros

Comic para tod@
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Ao longo do ano 2013 a visita semanal: Biblioteca accesible converteuse nunha actividade
permanente e fomos facendo socios/as as persoas que traballando coa educadora ian vindo
interesadas en ler e en cofiecer a biblioteca. O préstamo individualizado ou a residencia do material
que demandan as persoas que semanalmente (venres de 15:00 a 16:30) vefian cofiecer os fondos
bibliograficos que existen na axencia de lectura de Boveda. A este obradoiro acudiann cada semana
arredor de 10 persoas e nel realizamos diferentes actividades. A avaliacién é positiva e o resultado é
que non sé baixan para coller libros ou audiovisuais senon para falar de diversidade de temas e
cofiecerse entre eles un pouco mais. Ao principio fixemos uns obradoiros de formacion de usuari@s
para que cofieceran o funcionamento da mesma o os servizos que ofreciamos. Foi tanto o éxito que
cada vez querian vir mdis persoas, con diferentes capacidades e niveis de lectura o que nos obrigou
a preparar o0s recursos cos que contabamos para poder ofrecerllos. Aumentando significativamente o
numero de socios/as adultos. Descubrimos que habia grandes deborador@s de libros e esas persoas
fixeron aumentar o préstamo da biblioteca para adultos de xeito notable. Ata o punto que algunhas
delas fixéronse membros do recente creado Club de Lectura para adultos. Comezaron a asistir as
reunions do Club e a cofiecer o resto de persoas que formaban parte do mesmo. Polo que pensamos
que este intercambio de opinions e este contacto coa comunidade poderia ter continuidade noutro
tipo de actividades.

+ WOGOS ARTESAMAIS NA RESIDENCIA DE BOVEDA:
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Asi que solicitamos 6 centro que asistiran as sesiéns de conta contos e eventos festivos organizados
pola biblioteca (Dia de Rosalia de Castro, Dia Mundial da Poesia, Dia Internacional do Libro, Dia
do teatro, das Letras Galegas, etc.) Os resultados non se fixeron esperar. A conexién cos nenos e
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nenas do Ceip Rosalia de Castro que se xestou na nosa axencia de lectura fixo que o propio centro

escolar programara visitas para que os rapaces foran cofiecer as instalacions e a rutina da vida das
nov@s vecifi@s do concello, que ata ese momento eran descofiecidas e un pouco rar@s. Ise mesmo
ano como consta na memoria do colexio os rapaces visitaron a residencia.

Realizada a avaliacién das actividades dese ano cunha pequena enquisa de opinién descubrimos que

unha das cousas que madis lles gustou os rapaces foi cofiecer aos nov@s usuari@s do centro de

diversidade funcional. Ver como funcionaban as cadeiras de rodas ou descubrir como se adaptan
esas persoas a sua condicion de diversidade (pouca vista, mobilidade reducida, etc..) Alguns deles
nunca falaran ou estiveran cerca dunha persoa con diversidade funcional. Xa estabamos a facer



inclusion social.

A semente estaba botada e a partir de ai comeza o que sera un proxecto con obxectivos de
integracion e inclusion social por parte da biblioteca en colaboracién co concello e o Ceip Rosalia
de Castro, e por supoasto a Residencia para persoas con discapacidade.

Xurde a primeira actividade proposta polas propias persoas residentes e que ten lugar no ano 2013:
a participacion nun dos eventos culturais mais grandes que celebramos no noso concello a Feira
Tradicional “Outrora” de Rubian que retine artesans de toda Galicia e na que se propon a
participacion dunhas usuarias do centro que elaboran pulpos de 14 e marcapaxinas decorados de
madeira. Montan un stand na feira que é todo un éxito. E comeza o proxecto de integracién social
coa comunidade.

A relacién continta e no Nadal as stias maxestades os Reis Magos de Oriente, de gran tradicién no
noso concello, xunto & Banda Municipal de Gaitas visitara a Residencia con agasallos e musica
tradicional para encher de ledicia nese dia maxico @s residentes, xunto cos vecifios maiores e
pequenos que quixeron entrar a residencia esa tarde. O noso traballo implica a outras institucions e
persoas como son o concello e os vecii@s.

A actividade de integracion social contintia e no Concurso de Postres de Entroido do ano 2015 a

participacion das persoas usuarias da residencia foi moi interesante. Todos os anos que se fixo 0=

concursovolveron participar. Ademais asistiron como xurado dudas cocifieiras da residencia e COMO s

publico arredor de duas ducias de persoas en cadeiras de rodas e andando, que ocuparon dous

laterais do salon de actos polo que habilitamos con sillas a entrada para as persoas que querian

sentarse. A xente da residencia coas stas cadeiras vifia disfrazados dun tren con maquina e antes da

merenda e do descanso fixose un tren cos rapaces e rapazas e coas persoas da residencia. Asistindo

disfrazad@s e bailando ou xogando con maiores e pequen@s nas diversas programacions que se=—=
I

fan para esa ocasiéon no Centro sociocultural do concello continuan vindo a dia de hoxe todos 0
entroidos.

Pero non so se disfrazan no entroido a stia participaciéon no Magosto/Samain do concello foi e segue
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sendo anual. O primerio ano 2014 asustaron a todas as persoas que ali estabamos baixando
maquillados de zombies, participando dos xogos tradicionais e interactuando con todo o mundo. A

propia educadora do centro e eles mesmos fixeron maquillaxes a todos os asistentes.

O dia da muller do ano 2015 coa axuda da educadora social (Olalla) pofien en escea un conto sobre
a igualdade no Centro Sociocultural. Ao mesmo tempo que a nosa programacion ten en conta a
tematica da discapacidade e a diversidade.

Contacontos de sombras chinesas “Arturo e Clementina” realizado polas persoas da
Residencia para Persoas con Discapacidade de Boveda (AIP)

Proxeccion do video “Lazos de mulleres” sobre muller e discapacidade (CIM de
Monforte).
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Visibilizar a realidade das persoas diversas para que non foran vistas como seres extrafios pola
comunidade na que viven é un dos obxectivos que de xeito transversal formard parte desde ese
momento da nosa programacion como axencia de lectura municipal e tamén das outras institucions
que participan neste proxecto como € o ceip Rosalia de Castro que cada ano visita o centro e realiza
actividades cos nen@s do colexio.

— — v

ACTIVIDADES _NA _RESIDENCIA DE
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Pa faina 31

Adquirir libros e audiovisuais coa tematica de diversidade funcional e amosar o traballo
artistico que realizan esas persoas veciias foron e son obxectivos deste proxecto que se leva a=Fx=
cabo sempre xunto coa colaboracion da residencia (xerente, educador@ e animador(Q)
. I
sociocultural).

Para o mes dos libros (abril) propuxose un Obradoiro de encadernacion na Biblioteca Municipal e a ===
Inauguracion da 1° Exposicion Artistica dunha persoa do centro: “Ventanas” de Ramon——
Estévez Paz. Visitada por gran cantidade de persoas do concello e dos arredores pola stia=/]x
orixinalidade e calidade fixo que Ramén que nunca dera a cofiecer os seus traballos puxera en valor =
o que facia, e non somentes él sendn que con posterioridade fixera unha 2° mostra do seu traballoE
na Casa da Cultura de Monforte de Lemos, o que fixo que ese obxectivo de inclusién social se ==
ampliara a outros concellos e institucions. A raiz dese traballo Ramon desefiou unhas camisetas COQS
que percorreron o camifio de Santiago nunha das actividades que levan a cabo desde o centro.
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Enumerar todas e cada unha das actividades que realizamos seria moi extenso destacaremos
algunhas delas levadas a cabo acompafados doutra educadora importante neste proxecto (Monica).

Outro dos eventos xa nomeados e que serven de encontro entre os vecifios e o colectivo de usuarios
da residencia é, como non, o entroido no que tefien gafiado o premio ao grupo mais numeroso como
aconteceu no ano 2016.

No ano 2017 e coma sempre disfrazados asisten 6 magosto/samain do concello e contannos un
conto de medo

No ano 2018 para conmemorar o dia en contra da violencia de xénero elaborouse un Mural Contra
a violencia de xénero entre os rapaces do ceip e os usuarios do centro.
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No ano 2019 continuando co proxecto de integracion social inauguramos, esta vez da man doutra
educadora da residencia (Aser) unha exposicién interactiva realizada polos usuari@s e guiada porE
eles mesm@s no Centro sociocultural que tamén tera un percorrido por outras localizacions ==
(Hospital de Monforte, etc...) chamada: “Discapacidade versus Diversidade” para traballar no s
cambio de concepto amosando as cousas tan diversas que poden facer as persoas diferentes cunha =
exposicion sobre traballos manuais e artesanais dos usuari@s da residencia.
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A diversidade funcional céntrase nas diferentes capacidades da persoa
AFECTA A INCLUSION SOCIAL DE FORMA POSITIVA
s I 2)
Feira “Outrora

focalizando en todo aquelo que pode facer dun xeito ou outro,

DIVERSIDADE
“A diferencia de funcionamento dunha persoa ao realizar as tarefas habituais
(desprazarse, ler, agarrar, ir a0 bafio, comunicarse, relacionarse, etc.) de

diferente & maioria da poboacién”.

Ese mesmo ano participan na




evento.

CONCLUSIONS

Pensamos que todo este traballo de colaboracién e participacion non houbera sido igual se non fora
polo traballo das persoas que estabamos implicadas no desenvolvemento dun proxecto de
integracion social no que insisto ten moito que ver o traballo das educadoras, animadoras e persoal
da propia residencia, pero que se pode visibilizar grazas a relacion que se tifia establecida coa
delegacion de Cultura do concello de Boveda a través da Axencia de lectura municipal.

Como consecuencia de todo esto e para darlle continuidade ao proxecto e dado que o perfil dos
usuari@s da biblioteca mudou recentemente facendo que as actividades realizadas nela sexa un
lugar atractivo para moita persoas. Todo into vai condicionar de xeito sensible o funcionamento
destas dependencias, pois hai moita xente que se desplaza en cadeiras de rodas ou con diferentes
tipos de axudas mecanicas a mobilidade. Polo que se precisan novos espacios de exposicion
(estantes), novo mobiliario de cadeiras e mesas no espazo de lectura, de xeito que sexan versatiles
tanto para nenos como para un nimero especialmente elevado de persoas en cadeira de rodas. Polo
que no ano 2019 se propon unha intervencion na propia biblioteca:Dotar de expositor de novidades ==
con rodas para que tefian accesibilidade os usuarios con cadeiras de rodas. Equipar o espazo con
mesas que teflan rodas nos pés e que estas se poidan apartar dobradas para adaptar o funcionamento=——
da saa a todo tipo de usuarios, pensando fundamentalmente nas persoas con discapacidades. O mmmm
mesmo tempo, tamén se precisan sillas axeitadas para ese tipo de mesas que sexan accesibles e ==
estables. Para o que se realiza unha inversién econémica por arte do concello no espazo da==
biblioteca coa intencion de que este proxecto tefia continuidade nese espazo e noutros.
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As actividades contindan a dia de hoxe cunha nova educadora implicada (Carmen) que desde que
se incorporou conseguiu que o proxecto de integracion social vaia para adiante e participa xunto
con algtins usuari@s nos obradoiros de Estimulacion Cognitiva (Memoria) que se levan a cabo para
os vecifi@s maiores do concello nunha instalacion no centro do pobo, interactuando con eles un dia
a semana coma vecifi@s do concello que son. E neste mes de setembro comezamos outra vez,
despois do paron obrigatorio pola pandemia coa actividade de préstamo e visitas a biblioteca
(Biblioteca Accesible) que seguira dando os seus froitos no proxecto de integracién das persoas
diferentes deste concello. Esperando melloralo e podendo ser un exemplo para outros concellos con
residencias similares nos seus territorios.

En todas as actividades faise un tipo ou outro de avaliaciéon con respecto 6s usuarios/as. Na
avaliacién temos en conta outros moitos factores, non s6 a opinién das persoas destinatarias senén
tamén o noso traballo, o desfrute das memas, o traballo dos monitores, as instalacions,
etc... e todo nos leva a concluir que a proposta de Biblioteca Accesible fixo cambiar a imaxe das
persoas que viflan a vivir a esta residencia convertindoas en vecifios e vecifias dos que xa se
recoflecen polo seu nome nalglns casos e como persoas que forman parte desta comunidade.
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